
 

 
 

    مرگ داوطلبانھ با کمک
 . یھ  یقانون یجنوب یایاسترال دهمرگ داوطلبانھ با کمک 

  خو یزندگ طلب کنن کھ با دواکمک   داکترااز  می تینن مریضھکھ خیلی زیادکسا  اضیکھ ب یھ یمعن یبھ ابا کمک داوطلبانھ  مرگ
 .ختم کنن ره

 خو کشتو یک چیز نیھدخو ای »ی«خودکشبا کمک  اداوطلبانھ ب مرگ

 مرگ داوطلبانھ با کمک انونا ده باره ق
 .دیرهوجود  مرگ داوطلبانھ با کمک ره طلب کنھ می تینھ کدام کس کھ یمرگ داوطلبانھ با کمک و ا  بارهدر یادیز یقانونا

 . یدبخای مره خودشی مرگ داوطلبانھ خو دیبا شمو

 .بدکن درخواستره مرگ داوطلبانھ با کمک کنھ کھ ه مجبور ر شمو می تینھکس ن چیھ

 اجرا کنھ.مرگ داوطلبانھ را کھ  نیمجبور نھم  داکترا

 اطمینان میدیھ کھ:  قانونا

 . هخطر یمرگ داوطلبانھ با کمک ب •
 . یدبخای مکھ خود شی میدیدانجام وقتی  فقطره کمک با مرگ داوطلبانھ  موش •

 : دیبا یدبیگرکمک داوطلبانھ مرگ بلدۀ  یدبیتین  شموبلدۀ ازی کھ 

 از پیشرفت شی جلوگیری شده نمی تینھ کھ  یدشتھ باشاد مریضی •
 زیاد موشھ یجسم ای  یروح ،ی رنج عاطف سببکھ  یدداشتھ باش مریضی •
 .موشھ مرگسبب ماه  12کمتر از  ھا مریضی باضی یبرا ایماه  6کمتر از  دهکھ  یدداشتھ باش مریضی •
 یدباشسال سن داشتھ  18 زیادتر از •
 ید شم بایدا میمق ای ایشھروند استرال •
 ید باش زندگی کدهدر ای ایالت ماه  12کم از کم و  یدکن یزندگ یجنوب یایدر استرال •
 . یدو انتخاب کن یدبرای خود خو تصمیم بیگرید بیتین •

 اگھ:  یدبیگرداوطلبانھ کمک بلدۀ مرگ  یدنمی تین شمو

 یدداشتھ باش یروان مریضی  کیفقط  •
 ید داشتھ باشیوبیت معیک فقط  •
 .یدو انتخاب کن یدبلدۀ خو تصمیم بیگر م خودشی یدنمی تین •
 .یدباشن مریض •

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 ی بان یو پشت  بلده مالومات
  خاین کمک یمره کمک با کھ مرگ داوطلبانھ  مریضای بھ می تینھکھ  دیرهوجود کمک با داوطلبانھ مرگ  رایب  یبانیپشت خدمات

بھ   یبانی خدمات پشتای مرگ داوطلبانھ کمک کنن.  ده ھر مرحلۀ داکترابھ خانواده، دوستا و مراقبا و  تینن یم ن یا ھمچناون .نکن
 : نییگرتماس بکمک با مرگ داوطلبانھ بھ  یبان ین با خدمات پشتوو تلف لیمیا قیاز طر یدینتیم شمو. دیھیو کمک م مالوماتمردم 
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         مرگ داوطلبانھ با کمک بلدۀ مرحلھ  11
 . یدیخوا یمرگ داوطلبانھ کمک م بلدۀخو داکترازده اول  شمو. 1

 . یدبرآورده مونکمک  با  داوطلبانھمرگ  افتیدر بلدۀ  ره قانوناتمام  شموکھ  موشھمطمئن  داکتر .2

، اگھ ای داکتر قبول کنھ. یدبخایمرگ داوطلبانھ کمک  بارهھ ده گید داکتریک  از ید تین ی، مجواب رد بدیھ شمو خاستبھ در داکتراگر
 . یدبومورتا داوطلبانھ  مونھکمک  شموبود کھ بھ  ادخ   یدکترھمو  او

 . یدبرآورده مونکمک  با داوطلبانھ مرگ  افتیدر ی برا ره قانوناتمام  شموکھ  نھمطمئن شو دیدوم ھم باداکتر کی. 3

  .یدایخیمره کمک  با کھ مرگ داوطلبانھ یدده یک فورم نوشتھ کن دیبا شمو. 4

بلدۀ   می تینھیک کس دیگھ  ،یدامضا کن ای ره پررم فو یدینت ینم شموھ . اگیدکنره پر و امضا رم و ف شموکھ  شاھد باشن دینفر با دو
 نوشتھ کنھ. شمو

 . یدایخبمرگ داوطلبانھ کمک  بلدۀ  دفھ نیآخر لدۀخو بداکتر از یک دفۀ دیگھ دیبا  ،پر و امضا شدرم وقتی کھ فو. 5

داکتر  کھ یمگر ا  ،باشھ یددرخاست کد اول کھ  دفھ روز پس از 9 فقط میتینھ یدمونکھ درخاست مرگ داوطلبانھ با کمک  دفھ نیآخر
 . یدنک اجرامرگ داوطلبانھ را  ترزود دیکھ با بوگیھ شموبھ  مشی

   .یدتماس" انتخاب کن نفر" نفر ره بھ حیث ک ی دیبا شمو. 6

دیده   مبا کمک بلده شی مرگ داوطلبانھمونھ کھ اگھ از دوایی کھ بلده کمک  شمونفر بھ  ی. ازیادتر باشھ ایسال  18 دیتماس با سن نفر
 . اونا ره پس بدیھ ید نکناستفاده شده 

 . یدره دریافت کنکمک با داوطلبانھ مرگ  یدتین یم شموکھ  نھتا مطمئن شو مونھ هر یآخر یبررسیک  داکتر .7

از مرگ داوطلبانھ  یازده مرحلھازی  مرحلھھر  هو د یددب رییتغ ره  کھ نظر خو یدرگیب میتصم  یدکھ می تین یدبوفام شموھ کھ مھم
 . یدکن صرف نظر

 .دوا بدیھ شمومرگ داوطلبانھ بھ  لدهبکھ  یھدباجازه  او کھ بھ اجازه بیگره  دیباداکتر .8

 . اجازه دیره یک کاری ره انجام بدیھشخص  موگیھکھ  ھنامھ است اجازه یک

 .گرفتھ موشھ  یسازدوا از دوا. 9

 . یدمصرف کن دوا ره  خو یبھ زندگ برای خاتمھ دیدو یدمی تین شمو. 10

ھ گی«شاھد» دیک آدم یا  ،ی کار شدا. اگر دیھیانجام م شمو لدهره بکار   ای داکتر ،یدمصرف کن ییتنھادوا ره ده  یدینت ینم شمو اگر
 .یدیھپس ب دواسازبھ  یدکداستفاده ندوایی ره کھ  دیبا یددکھ انتخاب ک ره  تماس نفر. ھباشده اونجی   دیبا ھم

"  تصدیق" ای ی رسم ه مرگ ر تا میدیھانجام کارایی ره  داکترو یددفوت ک شموموگیھ کھ  مشی داکتر بھ شمو ی. خانواده و دوستا11
 .ھکن

سند خاد گفت کھ  ی. ااجرا شدهمطابق با قانون  یزیکھ چ ھیدیاستھ کھ نشان م یسند رسم  کیکدون  بیترت یبھ معنا کدو قیتصد
 بوده و نھ مرگ داوطلبانھ با کمک.  یضیمرگ شمو بھ علت مر
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	11 مرحله بلدۀ مرگ داوطلبانه با کمک
	1. شمو ده اول ازداکترخو بلدۀ مرگ داوطلبانه کمک می خوایید.
	2. داکتر مطمئن موشه که شمو تمام قانونا ره بلدۀ دریافت مرگ داوطلبانه با کمک برآورده مونید.
	اگرداکتر به درخاست شمو جواب رد بدیه، می تینید از یک داکتر دیگه ده باره مرگ داوطلبانه کمک بخایید. اگه ای داکتر قبول کنه، او همو دکتری خاد بود که به شمو کمک مونه تا داوطلبانه بومورید.
	3. یک داکتردوم هم باید مطمئن شونه که شمو تمام قانونا ره برای دریافت مرگ داوطلبانه با کمک برآورده مونید.
	4. شمو باید ده یک فورم نوشته کنید که مرگ داوطلبانه با کمک ره می‌خایید.
	دو نفر باید شاهد باشن که شمو فورم ره پر و امضا کنید. اگه شمو نمی تینید فورم ره پر یا امضا کنید، یک کس دیگه می تینه بلدۀ شمو نوشته کنه.
	5. وقتی که فورم پر و امضا شد، باید یک دفۀ دیگه از داکترخو بلدۀ آخرین دفه بلدۀ مرگ داوطلبانه کمک بخایید.
	آخرین دفه که درخاست مرگ داوطلبانه با کمک مونید فقط میتینه 9 روز پس از دفه اول که درخاست کدید باشه، مگر ای که داکتر شیم به شمو بوگیه که باید زود‌تر مرگ داوطلبانه را اجرا کنید.
	6. شمو باید یک نفر ره به حیث "نفر تماس" انتخاب کنید.
	سن نفر تماس باید 18 سال یا زیادتر باشه. ای نفر به شمو کمک مونه که اگه از دوایی که بلده مرگ داوطلبانه با کمک بلده شیم دیده شده استفاده نکنید اونا ره پس بدیه.
	7. داکتر یک بررسی آخری ره مونه تا مطمئن شونه که شمو می تینید مرگ داوطلبانه با کمک ره دریافت کنید.
	مهمه که شمو بوفامید که می تینید تصمیم بیگرید که نظر خو ره تغییر بدید و ده هر مرحله ازی یازده مرحله از مرگ داوطلبانه صرف نظر کنید.
	8. داکترباید اجازه بیگره که به او اجازه بدیه که بلده مرگ داوطلبانه به شمو دوا بدیه.
	اجازه یک نامه استه که موگیه شخص اجازه دیره یک کاری ره انجام بدیه.
	9. دوا از دواسازی گرفته موشه.
	10. شمو می تینید برای خاتمه دیدو به زندگی خو دوا ره مصرف کنید.
	اگر شمو نمی تینید دوا ره ده تنهایی مصرف کنید، داکتر ای کار ره بلده شمو انجام میدیه. اگر ای کار شد، یک آدم یا «شاهد» دیگه هم باید ده اونجی باشه. نفر تماس ره که انتخاب کدید باید دوایی ره که استفاده نکدید به دواساز پس بیدیه.
	11. خانواده و دوستای شمو به داکتر شیم موگیه که شمو فوت کدید وداکتر کارایی ره انجام میدیه تا مرگ ره رسمی یا "تصدیق" کنه.

