
透過傳統藥
物攝入鉛物
質的風險

在澳洲，從海外進口或於網上向海外廠商購買的一些輔助藥品、傳統藥品
及草本藥品經已被發現含鉛。 
輔助藥品（亦稱為傳統藥品或替代藥品）包括維他命、礦物質、草本藥
物、香薰療法及順勢療法產品。

任何程度的鉛摄入都是不安全的。 

鉛可以危害健康，尤其是對於孕婦及
兒童

FIS: 20137.3 (Chinese Traditional)

sahealth.sa.gov.au/complementarymedicineandlead
欲了解更多資訊，請查閱：

如果您正在服用或者正在考慮服用您
未曾服用過的輔助藥品，請向您的醫
生徵求意見。


