
 ورق حقایق 

 مالومات بلده والدین تحقیقات مرده زایی:
م متاسف استی. بلده ازمو مهم استه وم یک وقت مشقت بار بلده فامیلی استه و از بابت ضایعه شوش نیلغهدون یمرده پیدا ش

 نی.یک که د ای مدت از شمو مراقبت کیده و کمک

مالوماتی ره اونا د باره تستایی قابل دسترسی و کالبد  رقموالدینی که تجربه مرده زایی ره دیرن بلده ازمو گفتن که چی 

ره د دوران گفتگو د باره کالبد شکافی و  دی که شموی. مو مالومات ره د ای ورق مالوماتی نوشته کمیخاین بوفامنشکافی 

دیه تا بوفامید که دلیل ازی یم بوچانس ره بلده ش ننه بهتریینه. ای میتیپیشنهاد شونه کمک کم ودیگه رقم تحقیقات که بلده ش

نید و یسوال پرسان ک رقمدیه که هر یم فرصت موم مراقبت مونه هم بلده شواتفاق که افتیده چیز استه. کارمندایی که از ش

 ره بوفامید. موجودراه های نه که یکمک ک

درست استه و هر رقم تصمیم که بیگرید، شمو  دیدیر رقم جواب که ب. هها و تصمیما مشکل استمو موفامی که ای گفتگوه

کمک  دخیلی مشکل استه و د وقت خواندون شی  شیدهیلو نوشته ره کمک مونی. مو ای ره هم موفامی که مالوماتی که د ت  

 دودله نشید. خوای دون هر رقم سوال و تشویشیرید. لطفاً د باره پرسان کید ضرورتاضافی 

 تحقیقات مرده زایی

 چی رقم تستا ره کارمندا بلده ازمو پیشنهاد خاد کدن؟

د از ولادت بلده مادر تستای خون مختلف پیشنهاد خاد شد. ای عب ،یار نیلغهو  نیلغهدون یرقم حامله گی و رقم مالوم ش دنظر 

گو قاتی یدون خون، کارکرد جگر، عفونت ها و توغ کنی که اگه یخون، لخته ش قندمشکل قد میزان  رقمشاید شامل هر 

که قد چیم توغ م، از معاینات عمومی وش نیلغهم انواع مختلف تست از خاطر وش لدهباشه. ب نیلغهدون خون بین مادر و یش

یار نیلغه د. همرای تستای عمومی تاکه مالومات اضافی مهم د دست بایه پیشنهاد خاد ش گرفته تا کالبد شکافی، موشه

(placenta)  نه.ینه مالومات با ارزش ره فراهم کیده و میتیعنوان بخشی از معاینه ها تست ش دهم 

 مو مرده پیدا شده بلده ازمو پیشنهاد موشه؟ نیلغه زی کها دعچره تستا و کالبد شکافی ب

که دلیل اصلی  نخاطر از بین رفته. اکثر والدین موگی زم از چیوش نیلغهکه ده موشه تاکه فامیده شونه یتمام معاینات انجام د

که کالبد شکافی ره انتخاب کیدن امی بوده که کمک شونه هر رقم مشکلی ره که بلده حامله گی های آینده و اولادا تاثیر 

م کمک وآینده ش م د حامله گی هایونه قد غم و اندوه و تشویشای شیکالبد شکافی همچنان میتدیدون انجام  شته شه بوفامن.ید

دیگه  نیلغهدون یده خاد شد تاکه از ضایع شیم تغییر دونه. اگه یک دلیل پیدا شونه، مراقبت بلده حامله گی های آینده شیک

ره  حتمالاتضی از اعنه بیای میت خاطریکهاز نه اطمینان بخش باشه ینه، ای میتیگو دلیل پیدا نشینه. حتی اگه یجلوگیری ش

 نه.یمالوم ک

 شکافیکالبد 

ای کار همیشه شامل معاینات دقیق بدن  م استه.وش نیلغهدون یکالبد شکافی یک حصه تحقیقات پیشنهاد شده د باره ضایع ش

 نه.یگو علائم غیر معمولی ره شناسایی کیاسته تاکه 

 آیا کالبد شکافی رقم رقم استه؟

 رقم استه؛ کامل، محدود یا معاینه خارجی 3اری، کالبد شکافی 

  استه. تمام اعضای بدن معاینه موشه، و انواع تستا انجام  وری شکافی کامل، که رقم یک عملیات جراحیکالبد

 موشه.

  ،ضی قسمتای بدن معاینه موشه.عکه فقط بکالبد شکافی محدود 

  معاینات خارجی توسط یک( آسیب شناسpathologist) عکس برداری، مثل ایکسری یا  غیراضافه یا ب د

MRI. 

 

 شکافی کامل چیز استه و د وقتایی که کالبد شکافی مونه چیز کار مونن؟یک کالبد 

انجام موشه. آسیب شناس  یک کالبد شکافی کامل از طریق معاینات بدن و اعضای داخلی استه که توسط یک آسیب شناس

وران تحقیقات قد عزت م د دوش نیلغهآموزش دیره که قد بسیار مرده پیدا شده  نیلغهکه د تحقیقات  یک داکتر متخصص استه

 و احترام برخورد مونه.

مثل یک عملیات، یک پارگی د قسمت درازی سینه و شکم و پشت گوش بلده توغ کدون اعضای داخلی انجام موشه. 

نسج از اعضای بدن گرفته موشه. اونا د زیر میکروسکوپ توسط آسیب شناس معاینه موشه. نمونای نسج  ریزه نمونای



 

ره تست کنه. اگه بودون عفونت مشکوک باشه، نمونه  نیلغهی برده موشه که کروموزوم و ژن های بلده تستای جنیتیک

 اعضای بدن بلده تست بکتریا ریی موشه. د دوران معاینات عکسای کلینیکی هم گرفته موشه. مایعات 

وقتا، یک عضو بدن لازمه که د از معاینات، به جز از نمونای نسج دیگه تمام اعضا پس د داخل بدن ایشته موشه. بعضی عب

 بلده معاینات نزدیک و تستای اضافی کشیده شونه که شاید وقت زیادتر بیگره.

 .بوده م چیزهوش نیلغهره بهترین چانس مهیا مونه که بوفامید دلیل از بین رفتن  یک کالبد شکافی کامل شمو

 نه؟موو یا ن نهمونی که چی چیز ره توغ ید یک کالبد شکافی محدود، آیا گفته می ت

نه. می تینید خیلی دقیق باشید. د فورمه ینه یا نه کیاری، د یک کالبد شکافی محدود، گفته می تنید که چی چیز ره معاینه ک

محدودیت ره نوشته کنید یا چیک کید که اونا نوشته  رقمکه بلده رضایت کالبد شکافی امضا مونید، یک جای استه که هر 

 مونه. پیرویت ای هدایزا یشههمده باشه. آسیب شناس یش

 بیرونی موشه؟ هچی چیز شامل یک معاین

ره و اعضای داخلی بدن معاینه نه موشه. آسیب یمحدودترین شکل کالبد شکافی معاینات خارجی استه که پارگی وجود ند

کسری یا یوقتا یک اضی عموشه. ب گرفته کلان شیدونه. عکسای کلینیکی و اندازه موصورت دقیق مطالعه  دشناس بدن ره 

جنیتیکی هم استه. اگه ای تست ره می  گرفتون یک نمونه از پوست بلده تست راه هایموشه. دیده هم انجام  MRIیک 

 خوایید، در فورمه رضایت نوشته شده استه.

 د از کالبد شکافی چی رقم مالوم موشه؟عازمو ب نیلغه

رقم کالبد  دد از یک عملیات وری. نظر عه خاد دشت، رقم بدگی ررضی کوک خوعم بوش نیلغهد از معاینات خارجی عب

 نیلغهشاید د پشت گوش و د قسمت سینه و شکم شی باشه. یکدفه که کالا د جان کوک خوردگی دید، یشکافی که انتخاب ک

 م دد، کوکای شی مالوم نه موشه. وش

 پیدا مونه؟ مدهادنیا  دمو مرده  نیلغهکه چره ره  آیا کالبد شکافی همیشه دلیل ازی

 بیزنهایی که مرده پیدا موشه، تخمین نیلغه بارهره پیدا کیده و د  نیلغهوفات دلیل اصلی کالبد شکافی ای استه که دلیل اصلی 

نه یدو قد کالبد شکافی میتیم از دلیل مرگ مطمئن باشه، تایید کوده. حتی اگه داکتر شبوچند دیر پیش از بین رفته  نیلغهکه 

یا دیده ، کالبد شکافی دلیلای تازه ره پیدا کیده که دلیل احتمالی مرگ ره تغییر قضیه هار ثخش باشه. د اکخیلی اطمینان ب

نه، ولی ای کار بازم کمک کننده استه بخاطریکه یده. کالبد شکافی شاید دلیل هم پیدا نه تیاصلاح کیده یا مالومات اضافی د

 ضی دلیلا ره مالوم مونه. عب

گو کاری استه یآیا و  یدیهبرخ ای اتفاق دوباره  ممکن استهی مالومات ره میدیه که آیا کالبد شکافی ا

 جلوگیری کنه؟ رخ دیدون شیکه انجام بدیم تا از 

ضی از مثالای شی عنه که ممکنه در حاملگی های آینده هم اتفاق بوفته. بیینه یک مریضی ره شناسایی کیکالبد شکافی میت

یا یک ناجوری د مادر باشه. فامیدون ازی ناجوری ها شاید  نیلغه ریاشامل غیر معمولی بودون جینتیکی، یک مشکل قد 

 .کینید آینده جلوگیری  نیلغهدون ینه که از مرده پیدا شیره کمک ک مو

 اتفاق موفته؟ زم چیوش نیلغهقد  هو باد از  معاین از معاینه پیش

 د دد؟اکالبد شکافی ره انجام میدیه و د کجا انجام خ کِی

و  هد غسل خانه شفاخانه زنان آسترالیای جنوبی تولد دورانکالبد شکافی توسط یک آسیب شناس از خدمات کالبد شکافی 

 موشه.دیده ( د شمال ادلاید انجام WCHاطفال )

 ازمه ره چی رقم د اونجی موبره؟ نیلغه

گو جای دیگه تولد شده یم د وش نیلغهم ره د غسل خانه شی موبره. اگه وش نیلغهباشه، یک قابله  WCHم د وش نیلغهاگه 

 نیلغهنید که ینید که مدیر تشیع جنازه از طرف خود خو انتخاب کیره بیره. شمو هم میت نیلغهنه که موباشه، شفاخانه سریشته 

 بوبره. WCHم ره د وش

از شی چی رقم مراقبت  تیر موشه کالبد شکافی از مراحلمه د غسل خانه استه یا د  نیلغهد وقتایی که 

 موشه؟

 م د تمام وقت قد ملایمت، احترام، احتیاط و مهربانی رفتار مونن.وش نیلغهقد کارمندای غسل خانه و تیم آسیب شناسی 



 

 مه بلده چند دیر د غسل خانه شفاخانه بلده کالبد شکافی مومنه؟ نیلغه

ینات زیادتر اضی وقتا مععب ،ضی تستا که انجام موشهعروز مومنه. نظر د ب 3تا  2م د غسل خانه بلده وش نیلغهولاً معم

 وقت میگره.

 خو یکجای وقت تیر کنوم؟ نیلغهنوم پیش از کالبد شکافی قد یآیا مه میت

غسل خانه هم یک اطاق استه که د اونجی م باشه. د نزدیک ونه د پیش خود شیم میتوش نیلغهد وقتایی که د شفاخانه استید 

 خو باشید / د بغل خو بیگرید. نیلغهنید پیش از کالبد شکافی قد یمیت

 خو یکجای وقت تیر کنوم؟ نیلغهد از کالبد شکافی قد عنوم بیآیا مه میت

ه ریزی ترانسپورت و نظر د موقعیت شفاخانه، برنامخو هنوزم د شفاخانه بودید،  نیلغهدون کالبد شکافی یاگه تا تکمیل ش

نید بایید یشته شید. اگه د خانه بودید، میتیره د پیش خو د اطاق د خو نیلغهنید ید از معاینات بیتع، شاید ببلده دفن کیدوآمادگی 

خو د  نیلغهنید قد یره بغل کید یا قد شی وقت یکجای تیر کید. همچنان میت خو نیلغهو د اطاقی که د پالوی غسل خانه استه 

 نید.یمرکز تشیع جنازه، یا د خانه وقت یکجای تیر ک

 ره بلده کم وقت د خانه بوبروم؟ خو نیلغهنوم ید از کالبد شکافی میتعآیا پیش یا ب

لطفاً  ،خانه بوبریدد ره  خو نیلغهم برآورده شونه. اگه می خوایید که وتاجایی که ممکن باشه مو کمک مونی که آرزوهای ش

 م مراقبت مونه توره بوگید.وکه از ش قد کارمندای مو

 هم دیره؟ مصرفدم وگو تستای دیگه بلده ازمه کیآیا کالبد شکافی یا 

ره. اگه مطمئن یند مصرفدم وکالبد شکافی و تستایی که د دوران معاینات انجام موشه ک ،شته شیدیاگه کارد مدیکیر د

 از کارمندا پرسان کید. ،نیستید

 مسائل فرهنگی

از مردو د نظر بیگریم چه  دعدم طریقه یا کارایی باشه که قد بدن بوفرهنگی و دینی مو ک اگه از نظر

 کار کنوم؟

اگه م کمک کنن. وره د طریقای فرهنگی و دینی ش م مهم استه تاکه شمووای مهم استه که کارمندا بوفامه که چی چیز بلده ش

 م توره بوگیه.م هوش اجتماعنن قد کلان دینی و یکارمندا میت ،ضرورت باشه

ه. لطفاً قد قابله، داکتر یا یم سم باوجور مونه که قد ضرورتای دینی و فرهنگی ش یک رقموقت کالبد شکافی ره معمولاً 

 نن.ینن ای ره قد آسیب شناس هماهنگی کیکارمند اجتماعی یا کارمند مراقبتی معنوی خو توره بوگید و اونا میت

 م کمک مونیم.وپس د منطقه شی ریی شونه. مو د ای باره قد ش یار نیلغهو  نیلغهفامیلی های بومی شاید بخواین که 

 دون خاطراتیجور ک

گو یادگاری جور ینی؟ آیا کارمندای غسل خانه یخو خاطره جور ک نیلغهری که قد یآیا مو هنوزم وقت د

 مونن؟

شاید بخوایید عکس بیگرید یا جور کید. م د شفاخانه استه قد شی خاطرات وش نیلغهره تشویق مونی تاکه  اری، مو شمو

ره د فامیلی یا دوستا معرفی کنید وغیره. ای انتخاب شخصی  خو نیلغهنشان دست/پای شی بیگرید، بلده شی قصه بخوانید، 

 م مهم استه سلا کید. اگه خواسته باشید کارمندا د ایویکه د زندگی شیحیث پدر مادر بیگرید یا قد دیگه کسا داسته که شمو 

 نن. یره کمک میت باره شمو

 SA Perinatal) وقت تولد آسترالیای جنوبیپیش از ت کالبد شکافی انید که یک کالبد شکافی ره توسط خدمیاگه انتخاب ک

Autopsy Service) دنه شامل عکسای دیجیتال ینن. ای میتینن که یک بسته یادگاری هم جور کیانجام بدید، اونا میت 

شده باشه، نشان دست و پای شی، بند نام شی و بسته  پیدده شده و یم لباس د جان شی دوش نیلغهباشه که  بسیار خوبکیفیت 

 قدعکسای که د دوران کالبد شکافی گرفته موشه یک خاطرات خاص استه، ولی  .شینه شته شه(یموی شی )اگه امکان د

 م دیگه رقم مالوم موشه. وش نیلغهگذشت زمان 

دید. هیچ کار ینید یا تلفنی رضایت بیشته شید، باید یک فورمه رضایت ره امضا کیه یک بسته یادگاری داگه خواسته باشید ک

 م پیسه نه میگره.وم نموشه. بلده بسته یادگاری از شوش نیلغهم قد وبدون رضایت ش

شفاخانه ریی خاد شد. شه، بسته تکمیل شده د بخش زایمان امزو باده یتولد ش WCHم د یک شفاخانه بغیر از وش نیلغهاگه 

تولد شدد،  WCHم د وش نیلغهم ریی مونن. اگه وید بوبرید، یا بسته یادگاری ره بلده شم تماس میگره که ب  ویک قابله قد ش

گو یاگه  .هنیم ریی کونه یا بلده شیره هماهنگ ک م تماس میگره که بوردون ازووگو کس از بخش خدمات اجتماعی قد شی



 

با استفاده از نام مادر تماس  81617000از طریق سویچ بورد قد خدمات اجتماعی زنان د شماره نید یرید، میتیسوال د

 بیگرید.

 (placentaیار نیلغه )

 حیث یک بخشی از معاینات ضروری استه؟ د یار نیلغهچره 

هم معاینه شونه. د  نیلغهیار خاطر مهم استه که  امزیاز بین بوره،  نیلغهشاید باعث شده باشه که  یار نیلغهیک مشکل قد 

بلده  یار نیلغهره مالوم مونه. راپور آسیب شناسی  نیلغه یدلیل از بین رفتون یار نیلغهدو و معاینه یتست ک ،قضیااکثر 

شامل یک بخش از راپور آخری  ایده بود(. یده بود و داکتر فامیلی ریی موشه )اگه درخواست کیداکتری که درخواست د

 ته.کالبد شکافی هم اس

 ره پس بیگروم؟ یار نیلغهنوم که ید از معاینات میتعآیا ب

خاطریکه از نید ولی یره دفن ک یار نیلغهنید یره پس بدیه. میت یار نیلغهد از معاینات عید که بینید درخواست کنیاری، میت

ره بلده  یار نیلغهخوایید که  ه میگشکل کپسول بوخرید. ا دنید که بوخرید یا یده، نمیتیاضافه ش یار نیلغهمواد کیمیاوی د 

 رضایت درخواست کید.  ورمهم پس بدیه، لطفاً د فوش

 رضایت

 رضایت ازمه انجام خاد شد؟ غیرآیا تست و کالبد شکافی ب

 رید که چیز کار شونهیشمو کنترول کامل د ،نموشه. د اکثر موارددیده م انجام ورضایت ش غیرب یهیچ تحقیقات

نه. یو شاید بلده مسائل حقوقی درخواست یک کالبد شکافی کامل ره ک خالت کینهقانونی شاید دضی شرایط، طبیب عاما، د ب

 ره خبر خاد کدن.  ای کار اکثراً صورت نه میگره، و شمو

 نن؟یتصمیم گیری شامل بوده میت مراحلآیا کسایی که بلده ازمه مهم استه د 

دیه. اما، اگه خود ینه بلده کالبد شکافی رضایت بیتانا کسی استه که از نظر قانونی میت ردهواودنیا  دمرده  نیلغه ی کهمادر

نه تاکه کمک شونه که تصمیم بیگرید که آیا یم گفتگو کونه قد شیم مهم استه میتونید کسایی دیگه که بلده شیم قبول کوش

نه یمریض باشه، و نت درنن. اگه مایی گفتگو شامل کره د ا نید که اوناینید از کارمندا درخواست کیمیت ،رضایت بدید یا نه

 دیه.ینه رضایت بیکه رضایت بیدیه، پدر یا نفر کلان خانواده میت

 چی وقت باید تصمیم بیگروم؟

نید تا ینن. میتیم کمک کونن د تصمیم گیری قد شیم شریک استن میتوداکترا، قابله ها و کارمندای اجتماعی که د مراقبت ش

روز ره انجام  5تا  4بیگرید که تصمیم بیگرید )یا پیش از دفن یا سوزاندو(، ولی اگه کالبد شکافی د بین یک هفته وقت 

 کیفیت نتیجه شی خوبتر میه.  ،شونه

 راپور کالبد شکافی

 د بین راپور کالبد شکافی خاد بود؟ اچی رقم مالومات

د از عبده و قد نتیجه گیری معاینات یتفصیل شرح د دای راپور یک سند طبی استه. ای راپور مالومات کلینیکی حاملگی ره 

دلیل مرگ ره بیان مونه. ای ره بلده داکتر که فورمه رضایت کالبد شکافی ره قد  ،پیدا شونهدلیل . اگه دیهیارتباط ممرگ 

 م امضا کیده ریی مونه.وش

 ی راپور طبی کالبد شکافی ره بوفامی؟نیآیا مو میت

زیبون  دراپور کامل ره بیگرید یا ای خوبتر خاد بود که یک راپور پی انید یک کید راپور از زیبون طبی استفاده موشه. میت

 نی.یم آماده کوای ره بلده ش ینیساده بیگرید. مو میت

 ت ره بیگری؟چی قدر دیر وقت میگره که نتیجه یک کالبد شکافی یا دیگه تحقیقا

د از تولد د عهفته ب 10تا  8م د وهفته استه. بلده ش 10و  8مدت زمانی که نتیجا آماده شونه فرق مونه، ولی احتمالاً بین 

 دیه.یح بیم توضوتاکه نتیجا ره بلده ش ده موشهیشفاخانه وقت د

 بلده داکتر فامیلی یا سازمان مراقبت کننده صحی ازمو ریی موشه؟ کالبد شکافی پی از راپوراآیا یک ک

انتخاب  دپی از راپور کالبد شکافی بلده داکتر فامیلی یا سازمان مراقبت کننده صحی انید که یک کینید درخواست کیشمو میت

 م ریی شونه.وخود ش



 

 ی دیگهسوالا

 آیا یک کالبد شکافی قد تحقیق کمک موشه؟

و مالومات د راپور کالبد شکافی  ده شده باشه، نمونای نسج که د کالبد شکافی گرفته شدهیرضایت اجازه د اگه د بله فورمه

ایی که مرده پیدا موشه کمک نیلغهدون تعداد یای تحقیق د آینده شاید یک زمانی بلده کمتر کشاید بلده تحقیق استفاده شونه. 

 نه.یک

 نی؟یمو انگلیسی توره گفته بیتنی، میتنی درخواست یک ترجمان ک نفر ازیک  هحتی اگ

م پیشنهاد کیده، چی مالوماتی از تست بدست مه وچره تست ره بلده شبوفامید که کاملاً م واری، ای مهم استه که هردوی ش

 نه.یهم کمک کیه و چی چیز شامل استه. لطفاً قد کارمندا بوگید تاکه اونا یک ترجمان بیگرن که د ای گفتگوی م

 ی پرسان کنوم؟چیز کار کنوم؟ از کِ  ،موشته شید زیادتراگه سوالای 

 م مراقبت مونه پرسان کنید.وش نیلغهنید از هر کارمندی که از شمو و یمیت
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