
SPEAK FOR 
YOURSELF.
MAKE YOUR 
WISHES CLEAR.

ITALIAN

Per altre informazioni
Visitare  
www.sahealth.sa.gov.au/planahead per 
ulteriori informazioni e risorse incluso un 
breve video sull’importanza di Programmare 
in Anticipo. Spiega cosa si può fare, come, e 
perchè tutti abbiamo bisogno di discutere dei 
nostri desideri con le persone che amiamo.

Servizio legale gratuito
Contattare: The Legal Services Commission: 
Telefono:  1300 366 424
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Disposizioni Anticipate
Disposizioni Anticipate significa 
controllare il vostro futuro. Si tratta di 
mettere le vostre cose in ordine. Significa 
che le vostre scelte saranno conosciute 
e rispettate se dovesse capitarvi di non 
essere in grado di parlare a causa di 
malattie.

Incidenti, malattie e fattori che colpiscono 
la memoria e la capacità di fare 
programmi possono succedere.

Pensare al futuro e far sapere in anticipo 
quali sono i vostri desideri può alleggerire 
lo stress famigliare e il disaccordo in 
tempi di crisi.

Non è mai troppo presto 
per fare piani in anticipo:
•	 Parlate con la vostra famiglia sui 

vostri desideri per il futuro.

•	 Agite ora per proteggere i vostri 
futuri diritti, desideri, valori e 
preferenze.

Pianificazione anticipata
È importante per tutti gli adulti capire 
i vantaggi di fare piani in anticipo. 
Esistono vari tipi di mezzi legali per 
garantire le scelte future.

•	La Procura Permanente permette di 
stabilire quali decisioni volete prendere 
sui vostri affari finanziari e legali.

•	Le Disposizioni Anticipate consentono 
di prendere decisioni in anticipo sulla 
vostra salute, alloggio e stile di vita e 
di nominare una persona per eseguire 
queste decisioni se voi non sarete in 
grado di farlo.

•	 ILTestamento vi consente di dire 
chiaramente cosa volete che succeda 
con la vostra proprietà, beni e denaro in 
caso di morte.

•	Registrarsi come Donatori di Organi 
e Tessuti potrebbe migliorare la vita di 
dieci persone. È importante registrarsi 
tramite DonateLife per assicurare che le 
vostre decisioni siano eseguite.


