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我的居家医院护理协调员将与您的家庭医
生和其他看护服务人员协作，以帮助确保
将您的医疗看护顺利过渡回您的日常医护
团队。

我的居家医院是一项公
立医院服务，可以让您
在自己家舒适和私密的
环境中接受医院级别的
医疗护理服务。

如有紧急医疗状况，请立即
拨打三个零（000）。

如果您有任何担忧，或者您的
情况有所改变，请致电我的居
家医院的紧急援助热线 ：
1800 000 644

我的居家医院 
（My Home Hospital）“ 住院 ” 流程

“入院“
“入院 ”我的居家医院后，您的医疗护理将
由一位我的居家医院医生负责监督管理。

医疗看护计划
我的居家医院护理协调员（My Home 
Hospital Care Coordinators）都是经验丰富的
护士，他们将携同您本人、您的看护人和
医疗团队为您制定一套医疗护理计划。

首次家访
将有一位护士上门为您提供初次医疗护理。
他们同时将为您安置居家医疗设备，并向
您（以及您的家人、好友或看护人）示范
使用方式。这些设备包括一个触屏式平板
电脑以及其他仪器，能够测量并记录您的
健康指标，例如您的体温、血压和脉搏。

治疗
我的居家医院的护士或其他可能包括医
生在内的医疗专业人士，将每天上门为
您提供医疗护理服务。所有的上门医疗
护理都将由我的居家医院护理协调员协
调安排。

“出院”
随着您病情的好转，您的医生将开始与
您讨论从我的居家医院 “出院 ”的事宜。

后续流程

作为我的居家医院的病人：
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什么是我的居家医院？
我的居家医院是一项公立医院级别服
务，为大众在自己家舒适且私密的环
境中提供医疗护理服务。

我的居家医院服务有以下特点：

•	 可以为符合条件的公立医疗患者免
费提供全天候服务

•	 专门为可以安全合适地进行居家护
理的急性病症设计，在您家中为您
提供医疗护理

•	 为您带来医生、护士、辅助治疗师
服务，药物，以及某些 X 光扫描与
验血项目，并且在有需要的情况下
提供诸如餐食和个人护理之类的支
持服务

•	 与您自己，以及您的日常医疗护理
团队合作，为您制定并提供个性化
的医疗护理计划

您可以在自己的床上睡觉，吃自
己喜欢的食物。

我可以如何接受我的居家医院服务？
如果您被转介至我的居家医院，一位护理协调员
将与您取得联系，来讨论包括上述条件在内的入
院条件。
届时您将有机会询问您自己、您的家人或看护人
可能存在的任何疑问。如有需要，护理协调员也
会与转介人联系以了解更多信息。
在收到我们所需所有信息后的 30 分钟内，我的
居家医院将决定是接受您“入院”，并告知您第一
次家访的时间，还是与您的转介人取得联系以讨
论其他安排。

我是否有资格接受我的居家医院服
务？
您必须符合以下条件才有资格接受我的居家医
院服务：
	√ 您必须同意接受服务；是否在家中接受治疗
的决定权在您自己
	√ 经由家庭医生、专科医生、护士或南澳大利
亚救护车服务（SA Ambulance Service，简称 
SAAS）、医院或急诊部门转介
	√ 患有需要接受医院级别治疗的病症，而此类
病症所需的医院级别治疗可以安全合适地在
家中进行
	√ 在阿德莱德大都市地区内居住，或在符合条
件的大都市周围地区内居住
	√ 有手机或座机，可以打电话或接电话
	√ 有一个安全的居家环境，可以确保您自身，
以及为您提供服务的医疗专业人士的安全

为什么我应该选择我的居家医院？

您可以在自家舒适的环境中接受
治疗和护理，并可以和您的家人、
好友和宠物在一起。

我的居家医院属于南澳大利亚州公
立医院，在临床护理、患者安全，
以及个人信息保密方面都符合与其
他南澳公立医院等同的高标准。

您的家人和朋友可以在您方便的时
候随时探访您。


